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Das
MehrGenerationenHaus
„Die Gute Stube“ in Bad Wörishofen

Beratung und Hilfe 
Offener Bürgertreff: 
Kontakte knüpfen und Hilfe in allen Lebenslagen
jeweils zu den normalen Öffnungszeiten Mo - Do von 13 - 18 Uhr

Hilfe am Handy, Smartphone und PC für Senioren:
Donnerstag und Freitag von 9 – 12 Uhr mit Wolfgang Brückmann. 
Nur mit Anmeldung unter Tel. 08247/9626335 

Sprechstunde der Nachbarschaftshilfe:
Nur mit Anmeldung unter Tel. 08247/9923999
Mittwochs von 15 – 16 Uhr mit Dorothee Sieber-Riedl 

Sprechzeiten des Quartiersmanagers:
Robert Holzmann nach Vereinbarung unter Tel. 0176/84879180

Psychosoziale Beratungsstelle AWO für Suchtfragen:
Kontakt unter Telefon 08261/6100

Schuldner- und Insolvenz-Beratung:
Caritas-Verband Unterallgäu Telefon 08261/761675

- Änderungen vorbehalten -

SONDERPROGRAMM
Tagesfahrt nach Freising
MGH-Mitglied Franz Burger zeigt uns am Montag, 24. Juni, 
die Stadt, in der er 40 Jahre gewohnt hat. Vormittags werden 
wir die Weihenstephaner Gärten besuchen und nach einem 
gemeinsamen Mittagessen geht es hinunter in die Stadt 
und natürlich zum Dom. Es besteht auch die Möglichkeit die 
bayerische Landesausstellung „Tassilo, Korbinian und der Bär – 
Bayern im frühen Mittelalter“ im Diözesanmuseum zu besuchen. 
Abfahrt ist um 9 Uhr und gegen 19 Uhr werden wir wieder in Bad 
Wörishofen zurück sein. Die Fahrtkosten betragen 45 Euro. 

Alles Bingo
In Zusammenarbeit mit der Pfarrgemeinde St. Ulrich wird im 
MGH wieder am Samstag, 8. Juni, um 15 Uhr Bingo bei Kaffee 
und Kuchen gespielt. Gerne begrüßen wir auch Familien. Es sind 
keine Vorkenntnisse von Nöten. Wenn Alt und Jung gemeinsam 
am Spieltisch sitzen, macht es gleich doppelt so viel Spaß. Wir 
versprechen auch schöne Preise und wünschen viel Glück!

Buchvorstellung mit Kaffee und Kuchen
Barbara Knoll stellt am Donnerstag, 13. Juni um 14.30 Uhr das 
Buch “Du bist mir Kunst” von der Kunsthistorikerin Annemarie 
Jaeggi und dem Musikwissenschaftler Jörg Rothkamm vor. Der 
Briefwechsel zwischen Alma Mahler und Walter Gropius von 1910 
bis 1914 besticht vor allem durch Einblicke in das kulturelle Leben in 
Wien, Weimar, München und Berlin in jener Zeit.

Mo, 3.6. 10.30 Uhr  Helferkreis Demenzbetreuung (Austausch 
Ehrenamtlicher) 

 14 Uhr Veeh-Harfe üben, nur mit eigener Harfe   
 16 Uhr  „Sitzgymnastik“ mit Musik auf und um den Stuhl (5 €)
Di, 4.6. 13.30 Uhr Spielenachmittag für Erwachsene
 17 Uhr Veeh-Harfe - Spielen Sie mit (nur mit eigener Harfe)
Mi, 5.6. 14 Uhr  Ciao Bella Italia – Italienischkurs (5 €) mit

Brigitte Antichi
Do, 6.6. 15 Uhr  BonJour – französische Konversation/

Offene Gesprächsrunde 
Fr, 7.6. 9.30 - 11 Uhr  Elterncafé mit Kinderkrankenschwester Nicole Schrey
Sa, 8.6. 15 Uhr Bingonachmittag im MehrGenerationenHaus
Mo, 10.6. 16 Uhr  „Sitzgymnastik“ mit Musik auf und um den Stuhl (5 €)
Di, 11.6. 13.30 Uhr Spielenachmittag für Erwachsene
 17 Uhr Veeh-Harfe - Spielen Sie mit (nur mit eigener Harfe)
Mi, 12.6. 14 Uhr Jung hilft Alt am PC, Handy, Smartphone 
 15 Uhr It´s Tea Time – Offene Gespräche in Englisch 
 15.30 Uhr  Pyramidenkultur in Altägypten: Ausgewählte 

Zeugnisse altägyptischer Architektur mit Roland 
Herold (7 €) 

Do, 13.6. 14.30 Uhr  Buchvorstellung „Du bist mir Kunst“ mit 
Barbara Knoll 

Fr, 14.6. 14.30 Uhr Freunde der Philosophie Thema: Marc Aurel 
 19 Uhr Schafkopfen – das bayerische Kultspiel
Sa, 15.6. 16 Uhr  Das Kasperle-Theater spielt das Stück:

„Die Hexe zaubert die Zeit weg“, Eintritt frei
Mo, 17.6. 14 Uhr Veeh-Harfe üben, nur mit eigener Harfe   
 16 Uhr  „Sitzgymnastik“ mit Musik auf und um den Stuhl (5 €)
Di, 18.6. 13.30 Uhr Spielenachmittag für Erwachsene
 17 Uhr Veeh-Harfe - Spielen Sie mit (nur mit eigener Harfe)
Mi, 19.6. 14 Uhr  Ciao Bella Italia – Italienischkurs (5 €) mit

Brigitte Antichi
 15 Uhr Seniorenkino „Monsieur Blake zu Diensten“ (5 €)
Do, 20.6. 15 Uhr  BonJour – französische Konversation/

Offene Gesprächsrunde 
Fr. 21.6. 9.30 - 11 Uhr Elterncafé mit Kinderkrankenschwester Nicole Schrey
Mo, 24.6. 9 Uhr Busfahrt: Freising (45 €)
 16 Uhr   „Sitzgymnastik“ mit Musik auf und um den Stuhl (5 €)
Di, 25.6. 13.30 Uhr Spielenachmittag für Erwachsene
 17 Uhr Veeh-Harfe - Spielen Sie mit (nur mit eigener Harfe)
Mi, 26.6. 15 Uhr Referat: Familienchronik, Christian Utischill
 15 Uhr It´s Tea Time – Offene Gespräche in Englisch 
Do, 27.6. 15 Uhr Prosa- und Lyrikfreunde 
 15 Uhr Treff der Briefmarkensammler
Fr, 28.6. 19 Uhr Schafkopfen – das bayerische Kultspiel

Juni 2024

gefördert durch:MGH-Öffnungszeiten
Montag, Dienstag, Mittwoch von 13:00 – 18:00 Uhr
Donnerstag von 09:00 – 12:00 Uhr und 13:00 – 18:00 Uhr
Freitag von 09:00 – 12:00 Uhr


